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Sommershirt in Seide Gr. 38-40 

 

  
 
Material 

400g Maulbeerseide von bunte wolle – LL=250m/100g 

100% Seide ( Maulbeerseide ) 

 

Werkzeug  

Rundstricknadeln 3,25 – 3,5  - je nach Strickfestigkeit, um die angegebene Maschenprobe (nach 
dem Waschen !) zu erreichen.  

Nadelspiel  passend dazu. Eine 2. Rundnadel wird zum Stilllegen benötigt – diese kann gerne 
0,25mm geringer sein als die Arbeitsnadel. 

 

Maschenprobe 

24M + 32R = 10cm im Grundmuster glatt re 

(nach dem Waschen) 

 

Hinweis 

Die Seide sollte eher fester verstrickt werden, damit das für Seide typische „Auslängen“  

nicht zu üppig ausfällt. Die Maße des Schnittes wurden vom gewaschenen Shirt (liegend) 

abgenommen. Deshalb sollte auch die Maschenprobe gewaschen werden. 
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Anleitung 
Das Shirt wird von unten nach oben gestrickt. Die halben Ärmel werden - durch seitliche 
Zunahmen - in einem Stück mit Rücken- bzw. Vorderteil bis zu den Schultern angefertigt und 
später auf der Schulter zusammengestrickt (alternativ:  im Maschenstich zusammengenäht). 

 

Rücken 
116 M anschlagen und mit einer Rückreihe linker Maschen beginnen. Im Grundmuster gerade 
hochstricken bis insgesamt 101R erreicht sind. In der folg Hinr beginnt die seitl. Zunahme für die 
Ärmel wie folgt: 

102.R RM, 1M re, 1M re verschränkt aus dem Querfaden zunehmen (= ZU), bis vor die letzten 
beiden M re str , 1ZU, 1Mre, RM = 118M. 

Diese Zunahmen noch 8x in jeder 2.Reihe wiederholen =  134M in der 118.R 

119.R  alle M li 

120.R Beidseitig für die Ärmel 30M neu anschlagen = 194M.  

Ab hier werden die Randmaschen am Halsausschnitt und am Ärmelsaum in jeder Reihe im 
Grundmuster gestrickt. D.h.: In den Hinreihen sowohl am Anfang als auch am Ende der Reihe 
rechts und in den Rückreihen links. So entsteht ein sauberer Rand, aus dem später die Maschen 
für die Blenden herausgestrickt werden können.  

60 R gerade hochstricken. 

181.R Die mittleren 36M abketten und die Schulterhälften (=79M) getrennt voneinander noch 
weitere 7R gerade hochstricken. (Ärmel = 68R) 

Alle M auf einer Nadel stilllegen. 

 

Vorderteil 
Bis zur 139.R (=19.R ab Anschlag Ärmel) wie das Rückenteil stricken.  

140.R Die mittleren 20M abketten und die Schulterhälften (=87M) getrennt voneinander 
fertigstellen. 

144.R Abnahme am Halsausschnittrand wie folgt: 

 Linke Schulter: bis vor die letzten 3M re str., 1Überzug, RM  

 Rechte Schulter: RM, 2M re zus, re M bis zum Ende 

Diese Abnahmen noch 7X in jeder 6.R wiederholen bis je Schulter 79M übrig sind (=186.R letzte  

Zunahme). Noch 2 weitere R str.  

 

Die Ärmelhälften rechts auf rechts zusammenlegen und zugleich zusammenstricken und  

abketten. Alternativ kann die Naht im Maschenstich zusammengenäht werden. 

Teil dämpfen/spannen. Seiten- und Ärmelnähte schließen und ebenfalls dämpfen. 
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Blenden 

 

Aus dem Ärmelrand 110M herausstricken  

( Aus jeder RM eine neue M str aber jede 5.RM überspringen ).  

Eine Runde re verschränkte M stricken. Dann 2 Runden linke M str. In der folgenden Runde alle  

M links abketten. 

 

Aus dem Saum 228M aufnehmen und 2 Runden linke M str. In der folgenden Runde alle  

M links abketten. 

 

Beginnend an der Abkettkante des Halsausschnittes am Rückenteil 36M aufnehmen, aus dem  

linken seitl. Ausschnittrand 46M, aus der vorderen Abkettkante 20M und aus dem rechten seitl.  

Ausschnittrand 46M = 148M. 

Eine Runde re verschränkte M stricken, eine Runde re M, 2 Runden li M, 2 Runden re M, 2  

Runden li M. Dabei gleichzeitig jeweils in der jeweils 1. Runde der li M die  

nebeneinanderliegenden „Eckmaschen“  links zusammenstricken. 

In der folg. Runde alle M abketten. 

 

 

Schnitt: Maße vom gewaschenen Shirt. Liegend gemessen.                           

 


